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Zaznam o informovaném souhlasu s
CT vySetienim

Jméno a pfijmeni klienta:

Identifikace (¢islo pojistence):

Vazena pani, vazeny pane, k vySetfeni, které Vam doporucujeme, je potfeba Vaseho souhlasu. Abyste se mohl/a zodpovédné
rozhodnout, informujeme Vas prostiednictvim tohoto zdznamu a pohovorem s lékafem/kou o vyznamu, pribéhu a ptipadnych
rizicich tohoto vysetieni ve vztahu k VaSemu onemocnéni ¢i zdravotnimu stavu.

Pro¢ doporucujeme CT vySetieni véetné piipadné nitroZzilni aplikace jodové kontrastni liatky, jaky bude p¥inos: Diivod
vySetfeni Vam byl sdélen oSetiujicim Iékatem. CT vySetfeni indikované z diagnostickych divoda slouzi k prokazani a zhodnoceni
mozné choroby ve vySetfované oblasti nebo ke kontrole jiz znamych zmén. V nékterych pfipadech je tieba do krevniho ob&hu podat
jodovou kontrastni latku, kterd slouzi k lepsimu zviditelnéni anatomickych a zejména pak chorobnych struktur téla. Tato latka se
dale vylucuje ledvinami a mocovymi cestami.

Jaka jsou rizika a moZné komplikace CT vySetfeni, jaké jsou alternativy?

Vzdy informujte svého osetfujiciho 1ékate a personal CT o Vasem ptipadném téhotenstvi, béhem vysetfeni mize dojit k poskozeni
plodu!!! CT vySetieni vyuziva rentgenové zafeni ve vyssich davkach, nez je bézny RTG. Na druhé strané diagnosticky ptfinos obecné
prevysuje rizika. RTG zafeni mtze za urcitych okolnosti Skodit zdravi (obecné ve vyssich davkach miize ptisobit zejm. poskozeni
kaze, zarodecnych bunék, o¢ni Cocky, kostni diené, bunék stievni sliznice). I pii zcela spravném provedeni vykonu muze dojit k
mirnéj$im nebo i vaznym komplikacim. Konkrétni riziko zavisi pfedev§im na individualni vnimavosti pacienta, jeho zdravotnim
stavu. Mens$i krvaceni z zily nebo podani kontrastni latky mimo zilu pfi jejim prasknuti neni nebezpeéné a obvykle nevyzaduje
zvlastni 1écbu, 1 kdyz nékdy mize byt neptijemné ¢i bolestivé a miize zanechat do¢asné¢ modfinu. Celkem bézné jsou pocity tepla
béhem podavani kontrastni latky, nejde o komplikace. Nékdy se po podani kontrastni latky do krevniho obéhu miize projevit tzv.
reakce na kontrastni latku. Reakce miize mit riizné projevy a riznou zévaznost — od mirné nevolnosti, zvraceni, koptivky ¢i jinych
koznich projevi, kieci, dusnosti, poklesu krevniho tlaku az po té¢zké reakce se ztratou védomi. Stav mize byt zivot ohrozujici,
takové tézké reakce jsou ale vzacné. Vyskytuji se u alergie na jod. Lécba zavisi na charakteru reakce. Prislusné 1éky k potlaceni
projevu alergické reakce jsou na oddéleni k dispozici, v tézsich piipadech lze piivolat Iékafe ARO, které je v t€sném sousedstvi.
Pokud jste jiz v minulosti mé&l/méla po aplikaci jodu né&jakou reakcei, hlaste tuto skutecnost 1ékafi, ktery vysetfeni doporucuje nebo
provadi. ZvySené riziko je u déti, lidi nad 60 let, alergikt, astmatik, diabetikl, pacientd s poskozenou funkci ledvin, u osob s
piedchozi reakci na kontrastni latku. U osob s porusenou funkci ledvin miize dojit k zpravidla pfechodnému dalSimu sniZeni
ledvinnych funkci. Zavaznost reakce zavisi také na pouzité kontrastni latce. V naSi nemocnici pouzivame dnes vyhradné tzv.
neionické kontrastni latky, které jsou dobfe snaseny a riziko alergické reakce je u nich minimalni

Dokonala alternativa neexistuje. V nékterych ptipadech lze pouzit vySetfeni rentgenem, ultrazvukem nebo magnetickou rezonanci.
Kazdé z téchto vysetfeni vSak poskytuje ponckud jiny druh a mnozstvi informaci, vSechny metody maji sva omezeni. Je nutné vzdy
zvazit mnozstvi ziskanych informaci, riziko zafeni a ¢ekaci dobu. U CT vysSetieni s nutnosti aplikace kontrastni latky je alternativou
nepouziti kontrastni latky, coz €asto znamend pouze ¢aste€nou vytéznost vySetieni, nebo dokonce zcela znemoziluje provedeni
vySetfeni (napf. angiografie).

Popis postupu/vykonu: Vysetfeni je provadéno vyskolenym personalem, technicky stav pfistroju je pravidelné provéfovan. Provadi
se vleze na specialnim lehatku, které je soucasti pfistroje. Béhem vySetfeni s Vami bude lehatko projizdét otvorem gantry. Je
dilezité, abyste se béhem vysetfeni nehybal/a a dodrzoval/a instrukce personalu véetné piipadného zadrzeni dechu. Kontrastni latku
podava Iékar nebo stiedni zdravotnicky pracovnik pod dohledem Iékafe. Kontrastni latka se podava nitrozilng, obvykle do Zily na
horni konceting, Ize ji ale podat do kterékoli pfistupné zily. Latka se vstfikuje ruéné¢ nebo mechanickym injektorem. MnoZstvi
podané kontrastni latky a rychlost jejiho podavani zavisi na typu vySetieni, nejcastéji se podava 1-2 ml na kilogram hmotnosti
pacienta. Jakékoli obtize, které by se mohly objevit béhem aplikace kontrastni latky a dale béhem vysetfeni hlaste okamzité
zdravotnickému personalu, ktery véas bude béhem vySetieni sledovat.

Ptipadna omezeni pi‘ed, béhem a po vykonu: Je nepfipustné, abyste si béhem CT vySetfeni ponechal/a na vySetfované casti t¢la
jakékoli odnimatelné cizi piedméty (napf. Sperky, snimatelné zubni protézy). Vysetfeni bez kontrastni latky nevyzaduje specialni
pripravu a nemusi se po vySetfeni vyckat v ¢ekarné. U CT s aplikaci kontrastni latky se vykon se provadi na la¢no, pokud nejde o
vysetfeni neodkladné. Sest hodin pied vySetienim se nesmi jist tuhé strava, koufit, uzivat zvykacka. Ctyti hodiny pred vysetfenim
se nesmi pit, pouze bézné 1éky lze zapit malym douskem vody. Po vySetfeni s kontrastni latkou, pokud je provedeno ambulantné,
neodchézejte po dobu nejméné 20 minut z radiologického oddéleni. Jste-li hospitalizovan/a na lizkovém oddéleni nemocnice,
budete odveden/a nebo odvezen/a nemocni¢nim personalem. Vyskyt jakychkoli obtizi hlaste okamzité nemocni¢nimu personalu.
Po vySetfeni po zbytek dne zvyste pfijem tekutin, aby se urychlila eliminace kontrastni latky z organismu.
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Prohlaseni pacienta:

Prohlasuji, ze jsem obdrzenym informacim v plném rozsahu porozumél/a. Prohlasuji, Zze mi bylo lékafem/kou srozumitelné
vysvétleno vse co s obsahem informovaného souhlasu souvisi. Prohlasuji, Ze jsem mél/a moznost klast doplitujici otdzky souvisejici
s postupem/vykonem a Ze mi byly srozumitelné€ zodpovézeny. Prohlasuji, Ze jsem byl/a 1ékafem informovana a beru na védomi, ze
predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Prohlasuji, Ze jsem byl/a informovan/a o moznosti
navrhovanou péci/vykon odmitnout. Prohlasuji, Ze s navrhovanou péci/konkrétnim vykonem vyslovné souhlasim a ¢inim tak vazné,
ze své vlastni svobodné vile. Souhlasim, aby v pfipadé neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakrokl nutnych k zachrané zivota nebo zdravi, byly tyto provedeny. Nezamlcel/a jsem zadné skuteénosti, které by mohly mit vliv
na 1é¢bu, volbu a provedeni zakroku nebo by mohly ohrozit jiné osoby.

NiZe uvedenym podpisem souhlasite s provedenim CT vySeti‘eni.

Souhlasite také s pripadnym podanim kontrastni latky? ANO NE

podpis pacienta/zakonného zastupce podpis lékaie/ky

S ohledem na nemoZznost projevit osobné pisemny souhlas, potvrzuje tento souhlas pacienta svédek.

Zdtvodnéni, zptusob projeveného souhlasu:

podpis sveédka (napt. dalsi zdrav. pracovnik)

Vazena pani/pane, u€inime vse pro to, aby zvoleny 1é¢ebny postup probéhl bez komplikaci.
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