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Nitrooc¢ni aplikace 1éku

Vazeny pane, vazena pani,

byl/a jste zarazeny/a do centrového lécebného programu s podavanim léku do nitra oka. Vase

lécba bude spocivat v pravidelnych kontrolach v intervalech, které stanovi lékaf na zakladé aktualniho
néalezu. Pfi téchto navstévach Vam vySetfime zrakovou ostrost a sitnici pomoci OCT (optické koherencni
tomografie). Aplikace latky do oka je hrazena z vefejného zdravotniho pojiSténi. DalSi 1écebna injekce bude
podéana na zakladé vysledkd vysSetieni bud’ v den vySetfeni nebo dle objednani. Vzhledem k velké finan¢ni
narocnosti je tato lécba soustiedéna do nékolika mélo center v CR, ktera tak osetiuji velké mnoZstvi
pacientd. Proto upozoriiujeme, Ze béZna kontrola s aplikaci injekce miZe trvat i 3 hodiny! Pro urychleni
celého procesu se pri naSich kontroldch budeme vénovat predevsim lécenému onemocnéni. DalSi potiZe a
zaleZitosti, jako napf. slzeni o¢i ¢i zménu brylové korekce feste, prosim, se svym obvodnim o¢nim lékafem.

Veénujte prosim pozornost nasledujicim upozornénim.

Pred aplikaci:

Pokud Vas oko pali, svédi ¢i mate néjaké jiné potiZe, upozornéte pred aplikaci oSetfujiciho 1ékare.
Pokud mate rymu, opar, teplotu ¢i se necitite byt v poradku, rad€ji se pfeobjednejte, v opacném
pripadé hrozi rozvoj pooperacniho nitroo¢niho zanétu.

V den aplikace ani néasledujici den nepouzivejte licidla na o¢i (fasenka, stiny, tuzka na oci...).
Pokud méte zeleny zékal (glaukom), kapnéte si jako vZdy podle rozpisu lékare.

Pri aplikaci:

Po natfeni okoli oka dezinfekci nechejte ruce podél téla, nesahejte jiZ nikam do oblasti hlavy. Béhem
aplikace nemluvte, bakterie z VaSich tist mohou kontaminovat operacni pole

Po aplikaci:

Po aplikaci miiZete mit oko zakryté obvazem - po tfech hodinach si oko odkryjete.

V den zékroku se vyhybejte nadmérné praSnému prostiedi, kontaktu s domécimi zvitaty, zvedani
tézkych bremen a kontaktu oka s vodou. Nesahejte si do oka rukou ani kapesnikem, hrozi zaneseni
infekce do oka.

Nedoporucujeme fidit motorové vozidlo.

MiiZete citit tlak v oku, v misté aplikace miiZe dojit k podspojivkovému krvaceni (,,prasklé Zilka*).
MiiZete vnimat Cerné pohybujici se pruhy, krouzky c¢i teCky — jedna se o zakalky a drobné bublinky
vzduchu, které vznikaji pfi aplikaci 1éku. V prvnich hodinach ¢i dnech miZete vnimat rozostreny
obraz.

Vyraznéjsi zarudnuti oka, bolest ¢i prudké zhorSeni vidéni mize byt znamkou pocinajiciho
nitroo¢niho zanétu, kdy pri neléCeni miZe dojit ke ztraté zraku postiZzeného oka! V takovém pripadé
neprodlené kontaktujte svého oSetfujiciho o¢niho 1ékate nebo 1ékate v aplika¢nim centru.

Dodrzenim téchto zasad snizite riziko moznych komplikaci.

Dékujeme za spolupraci.
CPZ Nemocnice Strakonice, a.s




